
Stefan Schirmer Diplom-Psychologe - Psychologischer Psychotherapeut - Supervisor

Kosten für Psychotherapie oder Coaching 

Eine Therapie- oder Coachingsitzung dauert 50 Minuten und kostet €134,06.


Wird eine Akutbehandlung oder eine Kurzzeittherapie umgewandelt in eine Langzeittherapie, sind u.a.  
folgende  Leistungen abrechenbar:


Vertragspartner im Rahmen einer Psychotherapie sind Sie selbst und nicht Ihre private 
Versicherung oder Beihilfe. 

Dementsprechend erklären Sie sich bereit, die Gebühren der Behandlung innerhalb von zwei 
Wochen nach Rechnungsstellung in voller Höhe und unabhängig davon, ob die Versicherung oder 
Beihilfe bereits gezahlt hat, zu entrichten.


Sollten Sie einen vereinbarten Termin nicht wahrnehmen wollen oder können, werden Sie 
gebeten, sich mindestens 24 Stunden vor Ihrem Termin abzumelden. Sie können mir dazu eine 
Sprachnachricht auf meine Mailbox sprechen, mir eine SMS schreiben oder mir per E-Mail 
Bescheid geben.

Anderenfalls behalten ich mir vor, Ihnen die Kosten für die versäumte Sitzung in Rechnung zu 
stellen. Diese werden von den Kostenträgern nicht übernommen.


Leistung GOP-Nr. 
(Gebührenordnung Psychotherapie)

Satz Kosten in €

2 x Psychotherapeutische Sprechstunde a 25 Minuten

      (in der Regel 3 x Jahr abrechenbar)

2 x A812 2,3 fach 134,06

2 x Psychotherapeutische Akutbehandlung a 25 Minuten

      (in der Regel 12 x Jahr abrechenbar)

2 x A812 2,3 fach 134,06

2 x Psychotherapeutische Kurzzeittherapie a 25 Minuten

      (in der Regel 24 x Jahr abrechenbar)

2 x A812 2,3 fach 134,06

Leistung Häufigkeit der Abrechnung GOP-Nr. Satz Kosten in €

Verhaltenstherapie, Einzelbehandlung 50 
Minuten

Im Anschluss an eine 
Kurzzeittherapie 36 Mal

870 2,3 fach 100,55

Biografische Anamnese
 einmalig 860 2,3 fach 123,34

Einleitung Verhaltenstherapie 
Gutachterverfahren

beim Umwandlungsantrag 808 3,5 fach 81,59

Diagnostik und Auswertung von 
Fragebögen

zu Beginn und evtl. am Ende der 
Therapie

857 1,8 fach 12,17

Leistung GOP-Nr. Satz Kosten in €

Ausfallhonorar

(bei Absage unter 24 h oder unentschuldigtem Fernbleiben)

- - 100
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